
　　　　

事業所名 放課後等デイサービスsmile 支援プログラム 作成日 2025 年 1 月 17 日

法人（事業所）理念 子どもたちの自立・就労に向けて、意欲的に取り組めるような学習やアクティビティを通して、幸せに生きる力の向上を目指します。

支援方針 自分の力で生き抜くために、個別活動や集団活動でスキルを磨き、自信を持って社会に踏み出せるように支援します。

営業時間 9 時 0 分から 18 時 0 分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活
・生活リズムを整えて体調管理を行けるようにしていきます。
・食育活動を通してバランスのいい食品を理解し健康に生活出来るようにしていきます。

運動・感覚
・運動活動を通して様々な神経に刺激を与え、体の使い方を学べるようにしていきます。
・創作活動や個別課題で指先などの細かい作業が出来るようにしていきます。

認知・行動
・活動スケジュールを計画し、１日の流れをイメージ出来るようにしていきます。
・視覚支援を行い、次の行動がスムーズに行えるようにしていきます。

言語
コミュニケーション

・集団活動を通して様々な年代と会話を増やせる活動を取り入れていきます。
・相手に伝わりやすい言葉掛けや表現を出来るようにしていきます。

人間関係
社会性

・社会で必要となるマナーや話し方などを理解出来るようにしていきます。
・外出活動を行い、公共の場に多く触れる事で経験を増やせるようにしていきます。

家族支援
・保護者の要望に寄り添い、自立出来るよう活動に取り入れていきます。
・送迎やお迎えで状況を伺い、保護者と密な関わりをしていきます。

移行支援
・学校、保護者と連携を行い最適な移行が出来るようにしていきます。
・関係機関への情報提供や情報共有をしていきます。

地域支援・地域連携
・地域の方との関わりが図れるように地域行事への参加をしていきます。
・学校や福祉サービスとの連携を密に行います。

職員の質の向上
・月１回の職員会議、職員研修を行います。
・外部研修の参加、資格取得による質の向上を図ります。

主な行事等
・クリスマス会、ハロウィン、夏祭り、豆まき（節分）等
・保護者会、相談会等


